
Preventivní medicínaDůležitost primární prevence 
v moderním lékařství

c

Spolek v rovnováze z.s., ve spolupráci s firmou Congress Prague, s.r.o. 
Vás srdečně zvou na mezioborový lékařský seminář zaměřený na:

Léčba a prevence chronických zánětů - hlavní příčiny 
civilizačních onemocnění

Inovativní diagnostické postupy

s mezinárodním odborníkem na výživu 
Dr. Paulem Claytonem, Ph.D.

a dalšími významnými lékaři z ČR

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16. Registrovaní účastníci, kteří 
absolvují odborný program, obdrží certifikát se 6 kredity s platností pro EU.

Pořadatelem akce je nezisková organizace 
Spolek v rovnováze z.s. spolu s firmou Congress Prague, s.r.o.

Veškeré informace naleznete na 
webových stránkách akce: www.preventivnimedicina2025.cz

Místo:
Kongresové prostory Columna
Pyšelská 2361/4
149 00 Praha 11-Chodov

Registrace:
www.preventivnimedicina2025.cz

15. října 2025
9:30–20:00



I. část odborného programu

doc. MUDr. Michal Dubský, Ph.D. MBA FRSPH	
9:45-10:30
Komplexní diagnostika a personalizovaný přístup v léčbě
chronických zánětů u diabetu mellitu 

MUDr. Dana Maňásková		
10:30-11:15
Diagnostika Omega-3 indexu a její klinické využití

prof. MUDr. Zdeněk Zadák, CSc.	
11:45-12:30
Steatóza jater a chronické záněty

Dr. Paul Clayton, Ph.D.		
12:30-13:45
Mikrobiom, inovativní diagnostika a léčba chronických 
zánětů v gastrointestinálním traktu

x

II. část odborného programu

Dr. Paul Clayton, Ph.D.		
16:15-17:30
Vliv mikrobiomu na chronické záněty: 
Od moderní diagnostiky k účinné terapii trávicího traktu

doc. MUDr. Michal Dubský, Ph.D. MBA FRSPH
17:30-18:00
Komplexní diagnostika a personalizovaný přístup 
v léčbě chronických zánětů u diabetu typu 2

MUDr. Rodion Schwarz		
18:30-19:15
Integrativní medicína v praxi – jak propojit západní medicínu
s poznatky tradiční čínské medicíny

MUDr. Jana Rybaříková	
19:15-20:00
Funkční medicína v praxi: Individuální kazuistiky
z Kliniky preventivní medicíny




